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PLAN RADA ZA 2015. GODINU 

S FINANCIJSKIM PLANOM 
 

 

1. TROGODIŠNJI PROGRAM „PONUDIMO JOŠ VIŠE“  

 

Tijekom 2015. godine nastaviti će se s realizacijom programa PONUDIMO JOŠ VIŠE koji je 

započet 01. lipnja 2014. godine, a traje do 31. svibnja 2017. godine.  Program pruža članovima 

usluge i aktivnosti kojima se daje izvaninstitucionalna  podrška zadovoljenja njihovih potreba. 

 

Programske aktivnosti i usluge koje se provode u sklopu Programa su: 

 

A)  Poludnevni boravak - obuhvaća pružanje usluge organiziranog provođenja slobodnog vremena 

članova Društva kroz aktivnosti koje su im prilagođene ovisno o vrsti njihovih teškoća i stupnju 

oštećenja. U poludnevni boravak spadaju:  

 

Radno- proizvodne aktivnosti koje se provode 2 dana u tjednu u trajanju dva sata. U cilju radne 

terapije, postizanja produktivnosti te razvoja kreativnosti i osjećaja za lijepo, korisnici sudjeluju u 

brojnim kreativnim radionicama te kreiraju i izrađuju predmete uporabne vrijednosti: oslikavanje 

marama, izrada svijeća, ukrašavanje stakla salvetnom tehnikom (decoupage), izrada nakita, ručni 

rad (heklanje, šivanje...), prigodno obilježavanje blagdana i događaja kroz godinu (božićni i uskrsni 

ukrasi, maske, izrada rođendanskih ukrasa...) 

 

Aktivnosti svakodnevnog življenja provode se 2 dana u tjednu po sat vremena sa ciljem obuke 

korisnika za spremanje međuobroka, te 1 dan u tjednu po tri sata sa ciljem obuke korisnika za 
spremanje kompletnog menija. Ove aktivnosti indirektno pridonose razvoju i očuvanju vještina, 

radnih navika potrebnih u svakodnevnom životu. Ona uključuje - upoznavanje korisnika s 

namirnicima, konzumiranje i pripremanje hrane i pića, serviranje stola, učenje lijepog ponašanja - 

bonton, osobna higijena i urednost, održavanje higijene prostora, te na kraju konzumiranje 

pripremljenog. 

 

Aktivnost slodobnog druženja u trajanju od sat vremena provodi se 3 dana u tjednu uz mogućnost da 

korisnici samostalno osmisle svoje slobodno druženje. Slobodnim izborom načina ispunjavanja 

određenog vremena unutar poludnevnog boravka korisnik dobiva prostor za zadovoljavanje svojih 

unutarnjih potreba i poriva, prostor za stvaranje i produbljivanje međuljudskih, prijateljskih odnosa, 

dokazuje prihvaćanje pravila i osobne odgovornosti za razvoj kolektiva. Aktivnosti koje su 

predviđene u slobodno vrijeme su: druženje, gledanje TV, igranje raznih društvenih igra, zajednička 

šetnja, slušanje glazbe i slično. 

 

Izvandruštvene aktivnosti provode se jednom u dva mjeseca (nekad i više puta) jer socijalna 

interakcija s okolinom neizravno podržava razvoj i unapređenje socijalnih veza. Aktivnim 

uključivanjem u život zajednice korisnici usvajaju vještine društveno prihvatljivog ponašanja te 

stječu vještine snalaženja u nepoznatim situacijama. Nadalje, zbog nepristupačnosti javnog 

prijevoza za osobe s invaliditetom, korisnici imaju prilike obogatiti svoj društveni i kulturni život 

raznim kulturnim sadržajima što ujedno podržava i Nacionalna strategija izjednačavanja 

mogućnosti za osobe s invaliditetom. Izvandruštvene aktivnosti obuhvaćaju – organiziranje izleta u 
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prirodu, posjeti kulturnih znamenitosti, hodočašća (Marija Bistrica, Trsat), odlazak u Centar za 

kulturu, kino, odlazak na bazene, ljetovanje na moru, odlazak na glazbene koncerte. 

 

B) Pomoć u kući – obuhvaća pružanje usluga održavanja osobne higijene njegom osoba s težim 

stupnjem invaliditeta neposredno u njihovim životnim prostorima. Usluga pružanja pomoći odnosi se 

na pomoć u održanju higijene stambenog prostora, higijene rublja, ostalih kućanskih potreba, ali i 

pratnju i prijevoz za obavljanje poslova izvan kuće. Predviđaju se i drugi oblici pomoći, kao što je 

pomoć u uklanjanju manjih kvarova, košnja trave i održavanje dvorišta, popravci instalacija i slično te 

pomoć u rješavanju i ostvarivanju osobnih prava i dobrobiti starijih osoba, kao što su podizanje 

mirovine, novca na banci ili pošti, plaćanje režijskih troškova, pomoć u održavanju socijalnog kontakta 

i slično. 

 

C) Stjecanje novih vještina i povećanje potencijala osoba s invaliditetom za uključivanje na 

tržište rada - radionice za unapređenje znanja i vještina aktivnog traženja posla nastavak su već 

održanih radionica u suradnji s Hrvatskim zavodom za zapošljavanje, Područni ured Čakovec, a cilj im 

je poticanje osoba s invaliditetom na aktivno uključivanje u tržište rada i pružanje alata za što bolje 

predstavljanje na razgovoru za posao. U prvoj godini provedbe provest će se dvije radionice: 

Predstavljanje Zavoda za vještačenje, zaštitu i rehabilitaciju osoba s invaliditetom i Prednosti 

zapošljavanja osoba s invaliditetom. Radionice za učenje socijalnih i komunikacijskih vještina 

provodit će socijalne radnice zaposlene u Društvu.  

 

D) Klubovi korisnika 

- Sportsko-rekreativni klub – sastajat će se najmanje dvaput mjesečno, a cilj mu je održavanje 

psihofizičkog zdravlja, razvijanje osjećaja za timsko djelovanje, stjecanje pozitivnih navika i druženje. 

Svakog utorka u jutarnjem terminu i srijedom u popodnevnom terminu rezerviran je terminza naše 

članove na Gradskim bazenima Čakovec, a najmanje dvaput mjesečno utorkom je organinizirano i 

vježbanje u vodi i plivanje s fizioterapeutom. Aktivnosti u vodi su izuzetno korisne u održavanju 

zdravlja i pokretljivosti osoba s invaliditetom. 

 

- Volonterski klub - nastavak je na prethodno održane radionice o inkluzivnom volontiranju, na 

kojima je izražen velik interes naših članova da se na taj način uključe u život zajednice. Stavljanjem 

osoba s invaliditetom u poziciju volontera, umjesto onih za koje netko volontira, višestruko 

pridonosimo rušenju ustaljenih predrasuda o osobama s invaliditetom kao nemoćnim i pasivnim 

pripadnicima zajednice i osobno ih osnažujemo. U ovoj godini uspostavljena je suradnja s Dnevnim 

centrom „Dr.Antun Bogdan“ Čakovec, gdje će naši članovi volontirati dvaput mjesečno. I dalje će se 

uključivati u humanitarnu akciju „Kuna za kombi“ volontiranjem na prodajnim izložbama i 

predstavljanjem akcije široj javnosti na štandu postavljenom u centru Grada Čakovca, a sve više 

članova uključuje se volonterski i u adminitrativni dio posla u Društvu.  

 

E) Prijevoz korisnika - Javni prijevoz u Međimurskoj županiji je neprilagođen osobama s 

invaliditetom, a u nekim mjestima nije ni organiziran. Ovom aktivnošću zainteresiranim korisnicima se 

omogućava da sudjeluju u aktivnostima predviđenim programom, ali i da realiziraju pravo na 

liječničku terapiju, rehabilitaciju, riješe potrebne administrativne poslove i slično.  

 

Budući su programske aktivnosti ciljano usmjerene zadovoljavanju pojedinih vrsta potreba, u svaku 

pojedinu aktivnost uključili smo korisnike svih životnih dobi različitog stupnja ovisnosti o tuđoj 

pomoći ovisno o njihovoj potrebi koju valja zadovoljiti. 

Gore navedenim aktivnostima, kojima pružamo podršku razvoju deinstitucionalnih oblika usluga, 

želimo unaprijediti socijalizaciju članova sadržajnom organizacijom slobodnog vremena, osnažiti ih za 

samostalno življenje zapošljavanjem, stjecanjem i unapređenjem vještina, navika i znanja, 

socijalno - zdravstvenom rehabilitacijom te kroz uslugu pomoći u kući. Time doprinosimo ideji 

deinstitucionalnog zbrinjavanja osoba s invaliditetom. 



 

Tokom 2014. godine navedenim uslugama koristilo se stotinjak korisnika, a isti ili veći broj 

očekujemo i tokom 2015. godine.  

U okviru Programa rade 4 osobe i to VŠS – prvostupnica javne uprave – bacc.admin.publ.,  

voditeljica programa, njegovateljica - SSS, vozač-domar-ekonom - SSS i radna terapeutica - VŠS.  

Program PONUDIMO JOŠ VIŠE podržava Ministarstvo socijalne politike i mladih iznosom od 

280.000,00 kuna godišnje. 

 

 

 

2. INSTITUCIONALNA PODRŠKA UDRUGAMA OSOBA S INVALIDITETOM 

 

Tokom 2014. godine Nacionalna zaklada za razvoj civilnog društva financirala je program 

Institucionalne podrške udrugama osoba s invaliditetom. Program je trogodišnji, za razdoblje od 

2014. do 2017. godine, a nastavak je na ranije započetu razvojnu suradnju na području Pilot-

programa uvođenja sustavne podrške udrugama osoba s invaliditetom za razdoblje od 01. siječnja 

2013. godine do 31. prosinca 2013. godine, te se odnosi na financijsku podršku za osnovno 

poslovanje i djelovanje Društva. Spomenuta potpora značajno je utjecala na razvoj naše udruge, 

prije svega jer nam je omogućila zapošljavanje još jedne stručne osobe, te smo bitno proširili vrstu 

socijalnih usluga koje pružamo svojim članovima i dvostruko povećali broj korisnika direktnih 

socijalnih usluga u odnosu na 2012. godinu, te s tom tendencijom nastavili i u 2014. godini. Osim 

navedenog, zahvaljujući institucionalnoj podršci sklopili smo ugovore o djelu s dva naša člana 

(osobe s invaliditetom) za radna mjesta web dizajnera i čistača poslovnih prostorija. Na taj način 

našim članovima pružili smo mogućnost da se uključe u rad udruge, te da si uz mirovinu koju 

primaju osiguraju dodatna financijska sredstva koja će im pomoći u pokrivanju svakodnevnih 

životnih troškova. U 2015. godini Nacionalna zaklada za razvoj civilnoga društva ovaj program 

finacirat će sredstvima u iznosu od 131.782,80 kuna. 

 

 

 

3. PROGRAM  “USLUGE OSOBNOG ASISTENTA ZA OSOBE S INVALIDITETOM“ 

 

Tokom 2013. godine ostvarili smo programsku podršku Ministarstva socijalne politike i mladih za 

pružanje usluge osobne asistencije na razdoblje od tri godine. Za četiri naša člana s najtežim 

stupnjem i vrstom invaliditeta osigurane su četiri osobne asistentice, tako da ćemo istu uslugu 

provoditi i tokom 2015. godine. Za realizaciju treće godine provedbe programa od Ministarstva 

ostvarit ćemo 221.226,00 kuna. 

  

Tijekom listopada ove godine planiramo prijavu na najavljeni natječaj Ministarstva socijalne 

politike i mladih za nastavak pružanja usluge asistencije osobama s invaliditetom i to za iduće tri 

godine tj. od 2016. – 2019. godine.  

 

Prijavili smo projektni prijedlog na javni poziv za širenje usluga osobne asistetncije, financiran iz 

Europskog socijalnog fonda, a posredstvom Ministarstva socijalne politike i mladih. Ovim 

projektom planiramo navedenu uslugu proširiti na još deset naših članova, kojima je neophodna 

svakodnevna briga i pomoć druge osobe, odnosno na one koji imaju najteži vrstu invaliditeta ili 

najnepovoljniju životnu situaciju (npr. samačko kućanstvo i slično). Početak projekta je predviđen u 

lipnju 2015. godine, a trajat će godinu dana. Putem ovog projekta u 2015. godini planiramo ostvariti 

sredstva u iznosu 449.166,67 kuna. 

 

 

 

 

 



 

4. PROJEKT „SURADNJOM DO NOVIH MOGUĆNOSTI“ 

 

Projekt „Suradnjom do novih mogućnosti“ prvi je projekt Društva financiran iz Europske unije, 

odnosno iz Europskog socijalnog fonda, uz sufinanciranje Ureda za udruge Vlade Republike 

Hrvatske, zbog čega je iznimno značajan. Smatramo ga temeljem za buduće projekte i vrijednim 

iskustvom kojim ćemo lakše ostvarivati pozitivnu ocjenu na svim budućim prijavama za sredstva iz 

Europske unije. Cilj projekta je povećati sposobnost i učinkovitost neovisnih pružatelja usluga 

osobama s invaliditetom u Međimurskoj i Bjelovarsko – bilogorskoj županiji. Nositelj je Društvo, a 

projektni partneri su Grad Prelog i Udruga tjelesnih invalida Bjelovar. Najznačajnija projektna 

aktivnost za naše članove je zapošljavanje mobilnog tima koji se sastoji od fizioterapeuta, logopeda 

i socijalne radnice, a koji u domovima naših članova pružaju potrebne usluge za kojima su sami 

članovi izrazili interes i potrebu. Projekt traje do 28. prosinca 2015. godine, a financijska vrijednost 

mu je 735.232,75 kn.  

 

 

 

5.  PROJEKT „DAJMO ŽIVOT GODINAMA“  

Tokom 2014. započeli smo s provedbom projekta „Dajmo život godinama“, kojeg smo provodili od 

01. svibnja do 31. prosinca 2014. godine, a njegovu provedbu nastavljamo i u 2015. godini. 

Korisnici projekta su starije osobe za koje su organizirane razne dnevne aktivnosti poput sportsko – 

rekreativnih aktivnosti, plivanja, wellnessa, fitnessa, kreativnih radionica, zbora, vježbanja s 

fizioterapeutom, druženja s aktivnostima grupne podrške, odlaska na izlete i hodočašća i slično.  

Ovaj projekt smatramo posebno važnim s obzirom na činjenicu da je više od polovice naših članova 

starije od 60 godina, pa je bila neophodna bogatija i bolja organizacija aktivnosti za tu životnu dob. 

Partneri na projektu su Dom za starije i nemoćne osobe Novinščak i Općina Podturen. Posebna 

vrijednost ovog projekta je upravo partnerstvo i suradnja različitih dionika s ciljem rješavanja 

problema s kojim se susreću starije osobe,  a za koje na području Međimurske županije nema u 

potrebnoj mjeri adekvatne brige u smislu osmišljavanja njihovog slobodnog vremena i aktivnog 

uključivanja u život zajednice. Projekt financira Ministarstvo socijalne politike i mladih u iznosu 

80.000,00 kuna. 

 

 

 

6. PROJEKT „ZNANJE JE MOĆ“ 

 

Projekt je usmjeren smanjenju i prevenciji socijalne isključenosti te poboljšanju kvalitete života 

starijih osoba na području Međimurske i Krapinsko-zagorske županije. 

Projektom je predviđeno pružanje pravne pomoći i to provođenjem savjetodavnih edukacija u svrhu 

sprečavanja zlouporabe ugovora o dosmrtnom i doživotnom uzdržavanju, kao i upoznavanje s 

ostalim pravima i obvezama starijih osoba. Edukacije će se provoditii na različitim lokacijama na  

području Međimurske i Krapinsko-zagorske županije, kod suradnika i partnera na projektu. Osim 

savjetodavnih pravnih edukacija u sjedište Društva uvedeni su i uredovni dani dva puta tjedno kako 

bi se na taj način pomoglo starijim osobama da dođu osobno u sjedište Društvo rješavati konkretne 

probleme vezane uz ugovore o dosmrtnom i doživotnom uzdržavanju. Također u svrhu ostanka 

starijih osoba u svom domu i sprečavanje njihove prerane institucionalizacije u okviru projekta 

provode se aktivnosti koje se odnose na pružanje usluga prijevoza starijim osoba, informatičke 

radionice te uključivanje mladih volontera u druženja sa starijim osobama. 

Partneri na projektu su Udruga invalida Donja Stubica, Centar za socijalnu skrb Čakovec, 

Međimurska županija i Općina Podturen, a suradnici Općina Štrigova, Grad Mursko Središće i 

Općina Donji Kraljevec. Projekt „Znanje je moć“ provodi se od 06. studenog 2014. do 05. studenog 

2015. godine, a financira ga Ministarstvo socijalne politike i mladih. Tokom 2015. godine iz ovog 

projekta ostvarit ćemo 120.000,00 kuna.  

 



 

7. PROGRAM „OSOBNI ASISTENTI U VRTIĆIMA, ŠKOLAMA I FAKULTETIMA“  

 

Već pet godina uspješno surađujemo s Hrvatskim zavodom za zapošljavanje - Područni ured 

Čakovec. Putem raznih mjera projekta Javnih radova osiguravamo osobne asistente našim 

najmlađim i mladim članovima u vrtićima, školama i fakultetima. Osobni asistent u vrtiću i školi 

pomaže djetetu s poteškoćama u razvoju da uz njegovu pripomoć uspješno prati i savlada 

programske sadržaje.  Osobni asistent pomaže djetetu prilikom oblačenja, svlačenja, obavljanja 

nužde, hranjenja, igranja i svim drugim radnjama u kojima je djetetu potrebna fizička pomoć i 

nadzor druge osobe, također prati i unapređuje rad i razvoj djeteta. Osobni asistent na fakultetu je 

tehnička pomoć našim članovima prilikom zapisivanja bilješki na predavanjima, nošenja stvari i 

pomoći u kretanju. U 2015. godini nastavljamo suradnju s Hrvatskim zavodom za zapošljavanje 

kako bi osigurali asistente svim članovima kojima je spomenuta pomoć potrebna, a koji još nisu 

ostvarili ili je ne mogu ostvariti na neki drugi način. Planiramo ostvariti = 474.075,60 kuna. 

 

 

 

8. PROJEKT „POMOĆ U KUĆI“ 
 

Projekt “Pomoć u kući” provodimo u suradnji s Hrvatskim zavodom za zapošljavanje - Područni 

ured Čakovec. Od 2013. godine pomoću mjere “Mladi za zajednicu” te „Javni radovi – 

pojedinačni projekti” uključili smo i stariju populaciju kojoj pružamo uslugu pomoći u kući. 

Spomenuta usluga pruža se i mladim članovima kojima je ovakav vid pomoći neophodan zbog vrste 

i stupnja invaliditeta.. Usluga obuhvaća: pružanje pomoći u održavanju higijene stambenog 

prostora, higijene rublja, ostalih kućanskih potreba, pratnja i prijevoz za obavljanje poslova izvan 

kuće. Obavljaju se i drugi oblici pomoći, kao što je pomoć u uklanjanju manjih kvarova, popravci 

instalacija i slično,  pomoć u rješavanju i ostvarivanju osobnih prava i dobrobiti starijih osoba, kao 

što su podizanje mirovine, novca na banci ili pošti, plaćanje režijskih troškova, te pomoć u 

održavanju socijalnog kontakta. Obzirom na veliku potrebu za spomenutom uslugom u 2015. godini 

nastavit ćemo s pružanjem iste i povećati broj korisnika koji će je primati. Planiramo ostvariti 

568.890,72 kuna. 

 Uslugu pomoći u kući planiramo podignuti na viši nivo dobivanjem licence za obavljanje poslova 

pomoći u kući i to u okviru nove organizacijske jedinice, CENTRA ZA POMOĆ DDICP. Licencu 

izdaje Međimurska županija te se nakon toga javljamo na natječaj Ministarstva socijalne politike i 

mladih radi dodjele ocjene o usklađenosti sa standardima socijalnih usluga. Navedena ocjena se 

izdaje na rok od tri godine. Nakon toga slijedi postupak pregovaranja i sklapanje ugovora s 

Ministarstvom socijalne politike i mladih o pružanju socijalnih usluga u mreži. U međuvremenu 

Ministarstvo priprema edukaciju pod nazivom Standardi kvalitete socijalnih usluga za udruge koje 

nemaju sklopljeni ugovor o pružanju socijalnih usluga u mreži a žele sudjelovati, kao DDICP u 

pregovorima za sklapanje ugovora s Ministarstvom.  

 

 

 

9. MJERA „POJEDINAČNI PROJEKTI“ 

 

Mjerom „Pojedinačni projekti“ putem koje je predviđeno zapošljavanje visokoobrazovanih, 

nezaposlenih osoba u 2013. godini zaposlili smo Tatianu Bubek, prof.logoped, Leu Kovačić, dipl. 

soc. radnicu i Mariju Radiković, spec.publ.adm. Sve navedene osobe zaposlile su se kasnije na 

nekom od projekata u udruzi, čime je osigurana trajna kvaliteta i stručnost u pružanju usluga za 

članove. U 2015. godini ponovo je pokrenuta ova mjera od strane Hrvatskog zavoda za 

zapošljavanje, te putem nje namjeravamo zaposliti još jednu socijalnu radnicu, radnika VSS 

društvenog smjera za pisanje projekata i osobu s invaliditetom VŠS ekonomskog smjera za opće i 

ekonomske poslove.   

Sveukupno za pojedinačne projekte u 2015 godini - planiramo  94.815,12 kn. 



 

10. ORGANIZIRANJE VOLONTERA ZA POMOĆ ČLANOVIMA DRUŠTVA  
 

Cilj nam je nastaviti promicati volonterski rad ljudi svih dobnih skupina u našem Društvu. U 

suradnji s krovnim savezima i udrugama mladih, putem radionica i predavanja, osposobljavati 

volontere i uključivati ih u rad Društva. Namjeravamo nastaviti s volonterskim aktivnostima 

asistencije i pratnje na društvena događanja i izlete, pomoći u kući i oko kuće, održavanja raznih 

radionica i predavanja za članove Društva i slično.  

Potrebno je aktivirati volontere na području skrbi za osobe s invaliditetom u smislu provođenja 

vremena s osobom ukoliko nije u mogućnosti ostati sama kod kuće kada ostali ukućani imaju svoje 

obaveze, kako bi i oni mogli nesmetano obaviti potrebne i željene aktivnosti. Isto tako, potrebno je 

intenzivnije poraditi na aktivnostima pratnje liječniku kada je to osobi s invaliditetom potrebno, 

pratnju prilikom kupovine, donošenje namirnica iz dućana, ljekarne i slično.  

U 2014. godini započeli smo s aktivnostima inkluzivnog volontiranja, koje nosi sa sobom višestruke 

koristi, a između ostalog potiče osobu s invaliditetom da iskoristi svoje potencijale, pokaže svoje 

mogućnosti, ojača samopouzdanje, polako svojim primjerom i djelovanjem mijenja javno mišljenje 

i razbija predrasude o osobama s invaliditetom. U 2015. godini nastavit ćemo još intenzivnije s 

navedenom aktivnošću. 
 

 

 

11.  PROJEKT „ZDRAVSTVENE EDUKACIJE I POMOĆI“ 

 

U skladu s planom, uspostavili smo suradnju s Hrvatskim savezom oboljelih od cerebralne i dječje 

paralize na području uključivanja naših članova u korištenje PeThe terapije, kojoj je cilj poboljšati 

fleksibilnost, snagu, mobilnost i funkciju osoba s cerebralnom paralizom putem prilagođenih vježbi, 

ovisno o mogućnostima same osobe. Uključeni smo u projekat PeThe –osobni terapeut za djecu s 

cerebralnom paralizom. Tijekom godine uvesti će se navedeni inovativni sustav koji omogućava 

djeci koja su zbog dugotrajne i zamorne terapije izgubila interes za njeno daljnje provođenje da 

terapiji pristupe kroz igru, oponašajući pokrete koje im je terapeut snimio i kroz ovaj sustav zadaje 

u liku animiranog junaka. Cijeli sustav instalirati će se na lokalni poslužitelj unutar udruge ili 

sinhronizirati putem interneta u domu osobe kojoj je terapija potrebna. Terapeut će i dalje, osim 

zadavanja vježbi i snimanja, nadzirati izvođenje vježbi. Samo što sada on ne mora biti prisutan na 

točno određenom mjestu u točno određeno vrijeme i nadzirati samo jedno dijete. 

Postoje najave prema kojima bi Ministarstvo socijalne politike i mladih uvrstilo ovu terapiju u neki 

od svojih poziva za prijavu projektnih prijedloga, stoga se nadamo kako ćemo tokom 2015. godine 

uspjeti sustavno prići liječenju naših članova ovom terapijom.  

 

 

 

12. JEDNOKRATNE POMOĆI I POSJETE ČLANOVIMA 
 

Veliki broj naših članova živi u lošim stambenim i ekonomskim uvjetima, bez primanja, vrlo često 

su nepokretni i prikovani za krevet. Socijalna radnica koja je dio mobilnog tima na projektu 

„Suradnjom do novih mogućnosti“ odlazit će u terenske posjete članovima, detektirati postojeće 

probleme i na temelju njezinih zapažanja Društvo će prema mogućnosti osigurati jednokratne 

pomoći u obliku potrebnih higijenskih potrepština i pomagala.  

 

 

 

 

 

 

 



 

13. PRUŽANJE USLUGA ČLANOVIMA DRUŠTVA  
 

a) savjetovanja u ostvarivanju prava:  

- po osnovi članstva u Društvu i po osnovi invaliditeta,  

- na besplatno dopunsko zdravstveno osiguranje,  

- na pomoć pri školovanju i zapošljavanju,  

- na uslugu pomoći i njege u kući osobama s težim stupnjem invaliditeta,   

- na ostvarivanje povlastica za telefon, televizor, cestarine, članstva u HAK-u i dr.   

- pravni savjeti 

 

b) pomoć u svezi: 

-nabave ortopedskih i drugih pomagala,  

-prijevoza kombi vozilom Društva na rehabilitaciju, liječenja, preglede, 

-pisanja raznih podnesaka (žalbi, prigovora, zamolbi, zahtjeva i sl.) 

-nabave karata za razne sportske i kulturne manifestacije, 

- nabave rezervnih dijelova, guma i sl… 

-posuđivanje kolica i ortopedskih pomagala koja Društvo posjeduje.  

 

 

 

14.  PRIGODNO OBILJEŽAVANJE VAŽNIH DATUMA ZA OSOBE S INVALIDITETOM:  
 

Dan cerebralne i dječje paralize (5. svibanj),  Dan oboljelih od neuromuskularnih bolesti (21. 

svibanj),  Europski tjedan mobilnosti (16. do 22. rujna), Međunarodni dan osoba s invaliditetom 03. 

prosinac i ostali važni datumi, uz mogućnost stručnih predavanja vezanih na određene teme. 

 

 

 

15.  VOĐENJE KARTOTEKE  
 

Društvo vodi kartoteku sa svim potrebnim podacima, izrađuje jednostavne analiza te nakon 

dobivenih podataka,  priprema ciljane zadataka u svrhu poboljšanja kvalitete života članova. 

Tijekom 2015. godine obnoviti će se podaci u kartoteci na način da će se ponovno izvršiti obilazak 

svih članova i dopuniti, odnosno izmijeniti dosadašnji podaci. Vezano uz novi Zakon o udrugma 

dužni smo dopuniti kartoteku i s OIB-om svakog pojednog člana.   

 

 

 

16.  PROJEKTI  I PARTNERSTVA  
 

Uključivanje u međunarodne projekte, partnerstvo sa srodnim udrugama, priprema i sudjelovanje na 

seminarima, okruglim stolovima, radionicama, stručnim sastancima, simpozijima i odlazak na razne 

edukacije u organizaciji krovnih Saveza, tijela javnih vlasti i organizacija civilnog društva.  

Tijekom 2015. godine planira se osnivanje mreža udruga s kojima imamo dugogodišnju suradnju. 

 

 

 

17. ORGANIZACIJA RADNO-PROIZVODNIH, EDUKATIVNIH, SPORTSKIH I 

REKREACIJSKIH AKTIVNOSTI 
 

Društvo će organizirati:  

- radno proizvodne aktivnosti za ispunjavanje slobodnog vremena naših članova na 

radionicama npr. likovna, izrada ukrasnih svijeća, oslikavanje svilenih marama, izrada 

nakita, radionica za samostalno življenje osoba s invaliditetom,  



 

- informatičku radionicu,  

- plivanje, 

- redovne športske aktivnosti za mlađe članove, jer ovogodišnji rezultati pokazuju potrebu za 

stručnim radom te time i većim uspjesima. Cilj je uključiti što više osoba, a osobito onih s 

težim oštećenjima u redovne športske aktivnosti, kako rekreativno, kroz Savez za šport 

invalida Međimurske županije, tako i u bavljenje vrhunskim športom kroz Sekciju za šport 

osoba s paraplegijom,  

- redovne treninge za 16. tradicionalni Festival sportske rekreacije osoba s invaliditetom 

Hrvatske,  

- izradu projekta za članove starije životne dobi za rekreaciju npr. izleti, hodanje, vježbanje, 

plivanje, šetnje uz vođenje stručnim nadzorom, 

- nekoliko izleta za naše članove, 

- ljetovanje za članove i njihove obitelji,  

- obilježavanje državnih i vjerskih blagdana. 

 

 

 

18.  DRUŽENJA  
 

Tradicionalno druženje "Jesen v Međimurju" sljedeće godine je dvadeset i sedmo po redu. 

Organizirat ćemo ga s uobičajenim sportsko zabavnim programom.  To je prilika za razmjenu 

iskustava o zajedničkim problemima, te ćemo upravo stoga ustrajati u organizaciji. Osim ovog 

druženja planiramo odlazak na uobičajena druženja Društava s kojima surađujemo. U protekloj 

godini veliki interes članova pobudila je organizacija četverodnevnog druženja u Međugorju pa 

ćemo i u 2015. godini oganizirati isto.  

Te aktivnosti pridonose uključivanju osoba s invaliditetom u društveni život i ohrabraju ih za 

svladavanje svih  životnih problema. Druženja su i mjesta gdje pokazujemo da smo u svemu 

ravnopravni „zdravima“, samo nam je u nekim životnim situacijama potrebna manja ili veća fizička 

pomoć. 

 

 

 

19. SURADNJA S LOKALNOM ZAJEDNICOM I SRODNIM USTANOVAMA I 

UDRUGAMA 
 

I dalje ćemo provoditi suradnju sa županijskim, gradskim i općinskim strukturama, kao i sa srodnim 

udrugama i ustanovama  koje se bave problematikom osoba s invaliditetom. Posebno ćemo se 

angažirati za uklanjanje arhitektonskih barijera na području Međimurja te nastojati da se za nove 

zgrade izgrade odgovarajući pristupi i liftovi za osobe s invaliditetom. Tu je potrebna izuzetna 

angažiranost naših članova, koji svatko u svojoj sredini treba paziti što se zbiva i sugerirati kada se 

trebamo organizirano pojaviti.  

Nastavit ćemo započetu suradnju sa Savezom udruga osoba s invaliditetom Međimurja, Centrom za 

socijalnu skrb, Čakovec, Policijskom upravom Međimurskom, Domom za odrasle osobe 

Novinščak, Dnevnim boravkom djece dr. Antun Bogdan, Čakovec,  Općinom Podturen, Gradom 

Prelogom, ostalim jedinicama lokalne samouprave te drugim udrugama i ustanovama. 

 

 

 

20.  SURADNJA S MEDIJIMA 
 

Najveći posao predstoji u informiranju šire zajednice o problematici osoba s invaliditetom i 

mogućnostima rješavanja iste.  Stoga treba, putem sredstva javnog informiranja, upoznavati i 

upozoravati građanstvo kako žive osobe s invaliditetom. Trebamo pojačati suradnja sa novinarima 

Večernjeg i Jutarnjeg lista, Međimurja i Međimurskih novina, lokalnih radio postaja, HTV-a, VTV-



 

a  i SRCE TV-a. Također i dalje trebamo redovito ažurirati web stranice o svim aktivnostima 

Društva, upoznavanjem s zakonskim propisima i davanjem važnih informacija osobama s 

invaliditetom u cilju poboljšavanja njihove kvalitete življenje, kao i davanjem informacija ostalim 

korisnicima naše internet stranice u cilju senzibilizacije javnosti o zaštiti i ostvarivanju prava osoba 

s invaliditetom. 

Izdati ćemo i osmi broj glasila Društva pod nazivom „Zipka“.  

Potrebno je osmisliti i tiskati promotivne materijale (letke i sl.) o radu Društva, koji su nam često 

potrebni pri samom predstavljanju, obilježavanju važnih datuma, sudjelovanju na događanjima i 

slično.   

Svoje aktivnosti nastavit ćemo redovito promovirati i na Facebook stranicama Društva, kao i na 

svom Twitter profilu, što nam omogućuje vidljivost i brzo posredovanje informacija našim 

članovima, simpatizerima, zainteresiranima, ali i onim ljudima, koji možda nisu direktno 

zainteresirani za vrstu aktivnosti koje mi provodimo. Taj način promocije naših aktivnosti, uz 

internet stranicu, smatramo vrlo bitnim i zbog toga jer pomoću njega širimo informacije i van 

granice naše regije. Želja nam je da u idućem razdoblju otvorimo i Skype profil, kako bi još više 

osuvremenili komunikaciju s javnošću, ali i srodnim udrugama diljem regije.  

 

 

 

21. NABAVA NOVOG KOMBI VOZILA 
 

Društvo posjeduje  dva kombi  vozila za potrebe prijevoza nepokretnih članova, ali i za organizaciju 

drugih aktivnosti: rekreacija, sport, prijevoz do liječnika, terapije, poludnevni boravak, izleti, 

druženja, more i dr. Zbog dotrajalosti jednog od vozila u 2014. godini pokrenuli smo humanitarnu 

akciju „Kuna za kombi“, s ciljem prikupljanja sredstava za nabavu novog kombi vozilo. U tom cilju 

nastaviti će se aktivnosti vezano uz senzibiliziranje javnosti i uključivanje javnog i privatnog 

sektora, kao i fizičkih osoba u pomoći u nabavi vozila, kako bi u 2015. godini konačno i realizirali 

kupnju novog kombi vozila.  

 

 

 

22.  POTREBA OSIGURANJA NOVOG PROSTORA 

 

Povećanjem i proširenjem aktivnosti Društva kao i socijalnih usluga koje nudimo rezultirali su 

potrebu za većim prostorom. Pronađeno je trenutno rješenje na način da je zakupljen dodatni 

poslovni prostor od 55 m
2
 u Čakovcu, J. Kozarca 2 u kojem će se moći proširiti usluge 

fizioterapeuta te osigurati dodatni  uredski prostor.  

Planira se prijava na najavljeni javni poziv Ureda za udruge pod nazivom Prostori sudjelovanja u 

okviru kojeg će se pokušati osigurati veći zajednički prostor za sve veći broj aktivnosti naših 

članova, kvalitetniji uvjeti za poludnevni i budući dnevni boravak, edukacijsko-rehabilitacijski 

kabinet, kreativna soba, dječja igraonica, vanjska sportska igrališta i igralište za djecu.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

23. UKUPNI PRIHODI U 2015. GODINI 

 

U 2015. godini planira se ukupni prihod po gore navedenim programima, projektima, aktivnostima 

u visini od 3.155.189,66 kuna.   

 

PLAN PRIHODA S OSNOVA PROGRAMA I PROJEKATA U 2015. GODINI 

1  TROGODIŠNJI PROGRAM „PONUDIMO JOŠ VIŠE“ 280.000,00 

2 INSTITUCIONALNA PODRŠKA UDRUGAMA OSOBA S INVALIDITETOM 131.782,80 

3 PROGRAM  “Usluge osobnog asistenta za osobe s invaliditetom“ 221.226,00 

4 ESF  “Usluge osobnog asistenta za osobe s invaliditetom“ 449.166,67 

5 PROJEKT „SURADNJOM DO NOVIH MOGUĆNOSTI“ 735.232,75 

6 PROJEKT „DAJMO ŽIVOT GODINAMA“  80.000,00 

7 PROJEKT „ZNANJE JE MOĆ“ 120.000,00 

8 PROGRAM „OSOBNI ASISTENTI U VRTIĆIMA, ŠKOLAMA I FAKULTETIMA“  474.075,60 

9 PROJEKT „POMOĆ U KUĆI“ 568.890,72 

10 MJERA „POJEDINAČNI PROJEKTI“ 94.815,12 

 

SVEUKUPNO PROGRAMI I PROJEKTI U 2015. GODINI: 3.155.189,66 

 

 


